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Centro de Salud Digestiva
INSTRUCCIONES PARA VIDEO POR CAPSULA ENDOSCOPICA (VCE)

Fecha de Cita: Hora de llegada:

Ubicacion |:| 259 E Erie St, Lavin Pavilion, piso 16, Chicago, IL
|:| 675 N Saint Clair St, Galter Pavilion, piso 4, Chicago, IL

Para programar, reprogramar o cancelar, llame al 312.695.5620

Regreso:
Por favor, regrese a la clinica antes del para retirar el equipo.

Acerca del video por Capsula Endoscépica (VCE)
El video por cdpsula endoscdpica involucra tragar una pequefia cdmara del tamafo de una pildora para

obtener imagenes del eséfago, estdmago e intestino delgado para enfermedades como ulceras y sangrado.
Para poder capturar imagenes claras, por favor siga las siguientes instrucciones segun lo indicado. Si tiene

alguna pregunta sobre la prueba o su cita, comuniquese con el consultorio al (312) 695-5620.

Preparacion para la Prueba

Avisele al médico si tiene una prueba de imagen por resonancia magnética (IRM) después del periodo

de evaluacion en 3 dias. Por favor, llame al (312) 695-5620 si no esta seguro.

Si tiene una endoscopia superior o EGD el mismo dia como su VCE, por favor, revise las instrucciones

adicionales para el procedimiento EGD, ya que encontrara restricciones adicionales si recibe sedacién.

Si tiene un historial de obstruccidn intestinal, radiacidn intestinal o cirugias intestinales, avisele al

médico que haya solicitado la prueba ya que es posible que deba completar una prueba de Agile antes

de la prueba de VCE.

Si tiene un historial de estrefiimiento o preparacién deficiente asociado con un procedimiento anterior

de colonoscopia, avisele al médico que haya solicitado la prueba ya que es posible que requiera de

instrucciones de preparacion adicional y/o medicamentos.

Si tiene un desfibrilador automatico cardiaco implantado (AICD) o un marcapaso, avisele al médico que

haya solicitado la prueba y obtenga su tarjeta de informacion de su médico. Necesitara estar bajo

observacion durante esta prueba.

o Dependiendo de la duracion de su prueba vy su historial médico, es posible que deba ser
hospitalizado por 23 horas para mantenerlo en observacion.

o Sino necesita ser hospitalizado para mantenerlo en observacion, entonces sera admitido al
laboratorio de endoscopia como paciente ambulatorio durante la prueba.
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7 DiAS ANTES DE LA PRUEBA

éDejo de tomar el siguiente medicamento?

\ Suplementos de Hierro

EL DiA ANTES DE LA PRUEBA

e Beba solo LIQUIDOS CLAROS todo el dia antes de su prueba. Evite colorantes rojos o morados.
e No coma alimentos sélidos en todo el dia.

e No coma o beba después de las 10:00 p. m. antes de su procedimiento.

e No beba alcohol antes de su prueba.

e No fume ningun cigarrillo o mastique tabaco.

EL DIA DE LA PRUEBA

e No coma ni beba nada antes de la prueba. Esto incluye caramelos y goma de mascar.

e Tome todos sus medicamentos regulares segun lo establecido con un sorbo de agua, a menos que su
médico haya hecho algin cambio de incluir anticoagulantes, medicamentos para la diabetes u otros
medicamentos.

e Use ropa anchay cémoda.

e Podra tomar liquidos claros 2 horas después de tomar la cdpsula, y podrd comer algo ligero 4 horas
después de tomar la capsula. El técnico de manometria le dara instrucciones adicionales durante la cita.

Instrucciones Adicionales

Durante el video por Capsula Endoscopica

El video por capsula endoscépica toma aproximadamente 8 horas a 12 horas, dependiendo de la duracién
especificada para la prueba. El técnico Gl le explicara la prueba y le harad una serie de preguntas relacionadas a
los sintomas Gl. Esta prueba no requiere anestesia o sedacidn, y le permite mantenerse ambulatorio durante
la prueba, pero debe evitar ejercitar y levantar cosas pesadas.

Se le pedird tomar una videocdapsula, la cual atravesara el tracto gastrointestinal por medio de los
movimientos musculares de los intestinos. Debera portar el grabador de datos alrededor de la cintura durante
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todo el procedimiento para capturar los resultados. Durante la prueba, la capsula registrard aproximadamente
60,000 imagenes a color que serdn revisadas por su médico.

Luego de la prueba, puede tomar hasta 24 horas para que la capsula pase normalmente por evacuacién
intestinal y, luego, ser desechado por el bafio. Lo mas probable es que no se dé cuenta de su paso. No necesita
devolver este dispositivo al consultorio de su médico ya que es desechable. A menos que su médico le indique
lo contrario, puede retomar sus actividades normales, comer y seguir tomando todos sus medicamentos. Se
analizardn los resultados de su prueba y se le entregara un reporte a su médico en 7 dias habiles a partir de la
fecha de su visita. Si no recibe los resultados por teléfono o MyChart en 7 a 10 dias habiles, llame al
consultorio médico.

Transporte y Estacionamiento

e El estacionamiento para la ubicacién de Lavin estda disponible dentro del edificio Lavin ubicado en 259 E.
Erie Street, el cual es accesible de tanto desde Erie St. como de Ontario St. Traiga con usted el ticket de
estacionamiento al laboratorio Gl para su validacién y recibir un descuento en la tarifa de
estacionamiento.

e El estacionamiento de Galter Pavilion esta ubicado en 222 E. Huron Street. Use el puente del segundo piso
para acceder Galter Pavilion.

e Para mas informacién sobre la ubicacién de los garajes de los estacionamientos, tarifas de
estacionamiento y un mapa, visite www.nm.org.

Seguro Médico y Facturacion
Para evitar cargos inesperados, verifique con su seguro médico los beneficios, la cobertura y las
ubicaciones/proveedores de preferencia para este procedimiento. Podra encontrar a continuacion los cédigos
de procedimiento y diagndstico.

Cddigo de Procedimiento (CPT):
Cddigos de Diagndstico:

Autorizacion Previa

Nuestro departamento de autorizacidn previa consultara con su plan de seguro médico para confirmar si
necesitan una autorizacidon previa y esta serda completada si asi lo requiere su plan.

e Sjtiene un seguro médico comercial, programe la prueba con por lo menos 3 semanas de antelacién
para permitir que haya tiempo adecuado para la autorizacion previa y evitar la cancelacién de la
prueba o gastos por desembolso directo inesperado.

e Sin embargo, tenga en cuenta que una autorizacion previa no garantiza el pago y no significa que no
tendra costos por desembolso directo luego de que su seguro médico haya pagado. Para averiguar si
tendra que pagar algo por desembolso directo, llame a su seguro médico y use los codigos
proporcionados.


http://www.nm.org/
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e Llame a su seguro médico 3 dias antes de su procedimiento para verificar que la autorizacién ha sido
recibida (Medicare y Medicaid tradicional no requieren autorizacion previa).

e Sisu procedimiento no ha sido aprobado, llame al departamento de certificacién previa al
312.926.3041.

Descargo de responsabilidad: Este formulario no garantiza cubertura. No autoriza el pago por los servicios,
incluidos servicios o procedimientos fuera de la red para los cuales el paciente no tiene cobertura.

Informacidn de Contacto

Clinica: 312.695.5620

Programacion del procedimiento: 312.926.0628
Certificacion previa: 312.926.4645

Facturacion: 844.669.2455

Asesoria financiera/estimado de precios: 312.926.6906
Hospital: 312.926.9000

Registros médicos: 312.926.3375

Fax de Digestive Health: 312.695.7095

dhc.nm.org

Notas:



http://dhc.nm.org/

